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“Se si vuole qual cosa @ giusto prendersela”

gquends una moda culturale  esofl-

ca, piutlasto in vaga nel mondo Faaica

chic anglosassone ed amplificata dalle
riduzian semplicistiche dei socal networks,
la capacita di star bene (2 soli) con se stess
sarebbe "archetipo e la panatea di ogni sue-
cesso mondana e la chiave di vaolla per essere
fedici el mondo e nella cerchia di persone che
frequerntiamo,

Skamo dundgue crocndall o perscne ohe
cercano se stesse in modo manicheo. Non
tanto per contscere se slesss, quale parte di
un camminagdi venta ed impegno, ma poiche
deslinale ad un successo dovilo cul non wo-
glano assolutaments rinurciare. Per nessuna
rageone al mondo, Questo hanno promesso
lara

iy

“If you want something,
you have the right to take it".
Bret Easton Ellis

di Simone Bandini

..* b

-

alficaing an exatic culivral fashion rath-
ef popular i the Anglo-Saxon veorid of

radical chic and amplified by the simplis-
Hic reductionism of sooal networks, the capac
bt be wall fand aloma) wrth and n voursal]
becomes the archelype dand fhe panacea for
worlahy success ardd the .:Z-r"g.' I NEponess in
the word and i our seoal circies

Therelore, we are surrounoen by peopie
who challenge themselves i a Manichear

WGy Mot so much b leam aboct themsalves

s parl of a path of trndth ang o

ot

ommitment,
lof a neces=any sucoess which they abso-
iufely ao ol wand o give up, For no reason al
all. This has bean promised ta them

From s clizhey-

gled and frankly somewnat ridiciidous

anses @ strange, hecl,

i



Da guesta s origing una
curiosa, frenetica, scomposta
e francamente un po’ ridico-
la, ricerca spasmodica del sé
perdutn, Un o profondo tra-
sourate da annl di futifita ed
aggl improvisaments amato
e desiderato alla fallia. Per ra-
giond strumentall tuttavia, Per
giungere ad una volgarissima
felicita lerrena, Ed allora gid
corsl di yoga e meditazione,
seltimans in manasten diruti,
letture impegnate o ascet
tibetam, depurazion epatiche
al cardo mariana e sedute psi-
coanalitiche.

Tulla questo per liberars
dal cordizionamentl che la
socield e la sorte hanna sub-

daolamente imposio al nostra
essere che 9 & smarrito tra un
amaore simbiotico, un audace
posl di facebaok ed una par-
tita di Champions League,
Ma & un rischia, 1l viag-
gie pud rivelara di sola anda-
ta. Che in guesto camiming o
indipendenza si trovi la soli-
fudine, || vuolo, Una lenebra
dalla guale & complicato rie-
mefgers se non a peri, estra-
niati e spenti. La solitudine e
"sgoismo seno un male, un
male assoluta ed hanno tro-
vato nel relativismao la propria
eminente dottrina filasofica
che, per filiazione, s & allun-
gata nell'individualsme e nal
nichilismo pil beco.

Eppura I'uvomo — ed | suai
avanzament evolutid, cultu-
rali e scientifich lo dimostrans
— & fatto per condividere | suoi
pensiert g le sue intuizion,
per affrontare |a tempesta e
gli element in iperbole de shi-
de evolutive), facendo fronte
comune, L'esistenza e la fun-
aione dell'unc sona ontolog-
camente legate all‘esstenza
ed al desting della comunita,
storica o contingente che 4a.

Mon ©'@ vers successo o
felicita di gquesta mondo che
moen sla anche collettiva. Ri-
rordatevelo mentre, sorseg-
gianda un & al cardamome,
cercale di liberaryi dalla pasti-
tanza del vostro prossma.

frantic saarch for the lost salf, An ner sall
darmaged by years of futility and now suddenly
macdiy fewed and desired, For whatever instru-
mental reasons. To achieve a vulgar earthiy
happiness.

Add then an o yooa and megitation, weeks
in crumbling monasteries, excited readings of
the Tibetan ascetics, liver deansings with milk
thistle and psychoanalylic sessions

All this 1o free purselves from the con-
strainds that society and fortune has sublly im-
posed upon our being to get lost in symbiotic
fove, 3 bold facebook post and the Champions
League

But therets a risk, The trip can be one-way,
That in this journey of independence you may
find pnly sofitude, the void. A darkness from
which it's fricky o re-emerge complete, unal-
fenated and well.

Loneliness ard seifishrness - are bar, abso-
lte ewils and they have found in relativism

their eminent phlfosophical doctiine that, by
filtation, strefches Info a more sinfsler indiid-
ualisrr-and nitilism

Bul the hurman — and the evolutlionary cul-
fwral and scientific advancements, prove Jf -
manages by sharing thoughts and infuilions,
lacing the storm and the elements in hyper-
bole {developmental chalierges) and making
a common front. The existence and function
of the one are antologically connected to the
existence and the fate of Ihe communily, as
histoncal or confingent as that may be

There is no real success or happiness in this
world that s mol also collective. Remember
this white sipping & tea with cardamom, fry-
ing to free yoursell from the plague of your
nefghbolir

|fechia Eonwghif. & imitation of Ifa - R E W
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Libro + disco

Esiste una dimensione parallela al contemporaneo. Una diversi-
ta nella contingenza. Un vivere il nostro tempo lentamente, secon-
do i ritmi scanditi dalle ore, dai giorni. Un rallentare silenzioso per
entrare in contatto con la religiosita delle cose. Un modus viven-
di pienamente rappresentato, e raccontato, da «Non invanon
{Mondadori), ultima fatica letteraria di Giovanni Lindo Ferretti, le-
ader carismatico dei Cccp prima, e C5.1. e P.G.R. poi. Oggi cantante
in proprio, nondimeno scrittore, polemista suo malgrado.

There is a dimension parallel to our current one. A diversity in con-
tingency. A living out of our time slowly, according to the rhythms
marked by the hours and the days. A silent slowing down to get in
touch with the religious essence of things. A modus vivendi fully
represented and recounted in Non vano (Mendadari), the latest
literary effort of Giovanni Lindo Ferretti, in the first place the char-
ismatic leader of the CCCP, and then CSI and PGR [Italian punk rock
groups, tr.] Today a singer in his own right, and what's more, a writ-
er, controversial in spite of himself.

sMon invano:, e nuowe W imvano
pregose pagine lirmate i waimn], e
GLF, bisocgna avwicnar- Precious

sibile, altre mo, ma qui slamo stance, Respect far

u oon allervsons e rispello, Agned ali by GLE musl be
Attenzione perche ogni parg-  approached  with  atier
|3 & pesata e pensata, ogni  and respect, Attention be-
frase ridotta all'essenziale, cause every word here has
alla sostanza, Rispetto per la  been  weighed and consid-
stona del personaggio, per ke ered, every senfence reduced
idee, mollo spessa condivi-  To s essentlal fo s real saub-

ala pura soggettnita, Uno  of the character, for the de-
sgquardo profondo sul presen- a5, sone easily shared, others
le vista dall'alic, E per alto  nof, bul here we are i purs
intende Cerreto Alpl, borgo subfectivity. & deep ook
di poche anime abbarbicato the present seen Trom above
sull’appenning tosco-emilia-  And by above we mean Ce



o, Poche case e una spopolamento evidents, dall’afta al basso, dai boschi alla citta, Ma tornano
le stagiont: «5e e son sl i of irverm) senza neve, venll magrebnl e sabbia dal deserto nelle
piogge. Rose neghft ortl @ geimme sw Ffaml Ira urgenza e soslanga. Natale &l balvone Pasgua al
rrones, Frast da leggere almena due volte, meglio tre, per avers la conlerza di averle compre-
se & larle gemmare nella loro interezza, e immergersi testa e cuore nella narrazione ferrettiana,
E da lasst, dal Cerrata - che pol sono foreste di castagni e fagal - s scorgona un monda che
lentarmente scompare e un altro in essere e in divenire, dove I"'Occldente, infeso come insieme di
yalon culturall fendantl i mostro mondo, sembrs naufragare sotto | colpl implacabill ded tempi, |
filosofi direbbero Zeitgeist, «La mente cresce pella dedizone, nelio studha, nel concrelos aperare
Lanima s nutre of sifenaio, Solo dal sdenzio del finite fusce FMinfinito e pud &@fiorare il pregares,
5i parla di religione, durgue, argomento fuor moda per eccellenza, di eremitaggio e monasten:
ela chiesa che vegha sullabitato, o sastiens e fo profegge, o accogies. Parcle profonde, come
detio, da leggere fintantocheé non s percepisce un crepitio, | segreto, poiché contengona wn
segreta, un mistero al lempo slesso percepilo e sfugoente.

reto Alp a wilaoe of & few souls perched in the Tuscan-Emdian Apennines, Just a few hodses
and in an obvious state of gepopdiziion, rom top to bottom, Trosm the forest 1o the Towms: Bul

fiirn: YUVe have seen more seowlets winters winds Trom Norlth Alnes and deserd
sand (0 the rain. Roses i the oardend ard buds on the Branches betwesh drogency snd sk

Le SBasRs e

stance; Christmas on the balcany and Easter a smaoking ember”, Sentences {o read at ieast o

- - ! e
Qver, preferainy three, o be 5l

e that vou have iy unoerstood them and o let them blossor
N thelr entireny, fomrmerss your head and your eart in [he story al Ferretll, And (ram up (hers,
fram Cerrela, with s forests of chesinud and beech frees, vou can see one warld  siowly ois-

aopear ana anolher begin, o baing and i the making, whefe the Wes! undersiood as e Sel

af cultural vajues of the past that lounoen our warld, seams to have been shipwracked by the
relentiess waves of the himes - whal philosophers wodld call the Zeitgeist,. "The mind grows in
aopiication, i siugy, i concrete work, The sawl Teeds an siercse, Oy froem he séence of the

finite dewes the inlimte fiow and so praver can emerge”. There is therelore some talk of religion,

N " Ly
a1 untashicnalble scibie 1 of Nermilaages and monasienas e church that watches over the

Foddert, stipporls and grotects /I, walcormes us”, Thase-are profounda words, as we said, fo be read
intil one percehves the crackle, the secrel, because they do confaln @ secrel, a mysterny that |
- - 1 ) - - - a
percepiioee and S1isn'e g0 e same [ime,
:
S




| disco che vogliamo suggerire in que-

sto princpiare d'autunno @ eRough And

Rowvely Wiy, | nuovt ineditl griffati Bob
Drdan, e sembra - strano scriverto nel 2020,
glacche dal primo lavoro del Menestrello
sond trascarst poco mens di sessant’anm, e
77 albumy (39 In studio, 18 dal vive e 22 rac-
colte), E le adpeltative, bisogna dila, erano
hasse, Almeno considerando gli album pub-
blicati nel corso degli ultimi guattra lustr; suo-
nati seguendo lo stesso spartita, alla lunga
addirittura fastidiosi. Qui & diver-
so, Siosente Dylan attento a
sceglers nola per nota
parala per parcla a
lavarare o cesel-

[

want fa]
sugges! for
this Baf-
W autumn
firne s Rough
Ardd  Rowdy
Ways, a new
and - previcusly
unrelessed Bob Dy-
lan effort, and it seems
strange to write that in
2020, since in just under sixty
years 77 albums kave emerged since

the first work of the Minstrel (39 sfdio, 16
e and 27 collections), And especlations, |
must be said, were low, Al least considening
the albums released in the [ast hwenty years:
plaved foilowing the same mould, boring or
evien ahnaying in the long run., Here everything
i different We hear & Dylan carefully choos-
ing every hote snd every word as IF chiseliing

he ak
b uim

I, mena frascinate insomma, dove nel testi
albergano verita universall (al'm a man of con-
tradictions, I'm & marn of many moods | con-
tain multitudess}, || blues di «False Prophets
nan & eserczio di stile bensi fotogramma di un
sobborgo americano, a la Tom Waits; <l Made
Lip My Mind to Give Myself to Yous & ta can-
2one d'amare migliore che potreste sentire in
questi ternpl, rinfrancante, passionale, totale.
Laddove =Mather Of Musess appare colma di
nostalgia, e commuove, Un disco profonda,

slellare, da sentire, poiché, per cita-
re lo stesso Dylan: ele canzo-
nl non sono ombre del
passalo, sond Tvive
nellaterradeimi™ =,

them  oul,
in short fess
forced, with
fhe fexis
taking on
heyy depihs
{*I'm a man
of contra-
dictions,  I'm
a man af many
moods A fon-
fain  mubtiludes™ ),
And the blues of False
Frophet 5 not an exercize
in style but the framing af an
Amencan soburb, 3 la Tom Waits; |

Made Up My Mind to Give Mysell to You &
the meast beautiful love song vou could hear
rigght nowy, refreshing, passionate, tolal, While
Mather Of Muses Is moving and laden with
nostagia, A deep and steilar slbumn thal pesds
le ke listened o, since, o guate Dylan him-
self: “the songs are nof shadows of the past,
they are “slive in the land of the living'™

| At commiane: 3 Dok Dplen - toser O buses



e la Toscana
nel cuore
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Mick Jagger
and Tuscany
ab heart

di Eleonora Seriacopi
Hlustrazioni di Elisa Cherubini

La ricerca di ispirazione é alla base
del lavoro di ogni artista: pud bastare
una sensazione, un luogo per far na-
scere un'idea, un pensiero o persino
della musica. D'altro canto Mick Jag-
ger, frontman dei Rolling Stones, del
suo amore per la Toscana non ha mai
fatto mistero, al punto da definirsene
winnamoratos, tanto da passare nella
nostra regione gran parte delle va-
canze negli ultimi anni.

The search for inspiration is the
basis of every artist’s work: a feeling,
a place can be enough to give birth
to an idea, a thought or even music.
Given this, Mick Jagger, frontman of
the Rolling Stones, has never made a
secret of his love for Tuscany, to the
point of defining himself as ‘in love’
with it, so much so that he has spent
most of his holidays in our region in
recent years.




oggiomandas nuova-

menle  questa  estate

nella Maremma livorne-
se, nei pressi dl Castagneto
Carducei, Japger ha definito
fonte i ispitazione la tran-
guslita e il passagaia circo-
slante, decidendo cosl di
fermarsl, < dice una fonte,
fine & ottobre {compresa)
Fare infattl che il camtante
sia addiritiura in cerca o una
casa in rona di Frerge; come

dichiarato & La Nagone, e che
abbia intenzione di sogolor-
namd pef escrivere g lavora-
e I serenitd:, MNonoslants
la scelta, di passare il 77esi-
ma compleanms in Toscana,
Iontano da casa e dalla sala
di registrazione, sembra che
Mick mon abbia la minima
intenzione o inlerrompers
la decennale carsa del grup-
pa Ingless che, dagll anni
Sessanta, ha rivaluzionats i

mondo del rodk, Linfluenza
musicale dei Ralling Stones
ron & da limitarsi al loro primi
anii ol atlivila, gquantungue
la loroe musica, scaturita da
una forma di frasgressione e
talvolta contrapposta al pop-
rock del Beatles, continua a
essare copsiderata assoluta-
mente contemporanea. £ lo
g. La notizia della prolungata
pausa di Jagoer arriva infatti
in seguitc all'wscita del loro

taying again this sum-

mer |.'|. fhe  Livormo

haremma, near Cast-
agneto Carduccl, lagger oe-
fined the trapguility ol the
surronging  lapdscape &%
a source of Imspiralion, and
decided to stay on, a source
telis us, thrinagh October, In
fact [l seeins [hal [he sinoer
s even lboking fora house In
the Faovence area, acconding
o La Mazone amd that he -
tenas o stay there o 'amie

and work 1 peace’. Despile
s chacisian ta spend s 7

Rirthaday 1n Tuscany,  away
from home and the record-
i studig, T searms That Mick
has no lention ol Interrupi-
ing e decades lomg mn of
this Engilsh grolip that, since
the 1960s, has reodutionzed
the word of rock
sical influence af the Roling
Stones Is not limited 1o their
early career althowgh their
mrusis, Wwith s transgressive

The inu-

gocen! aften contrasted with
the softer pop-rock of the
Beqtes, conlinues 1o De oon-
sitderad . almolutely  confem-
porary, And it 15 The news
el lagoers profonged fialus
cames In fact fallowing the
reease of their ‘new-olg” -
excpse the oxymoron — al-
aum Goals Head Soup 2020
feieased in Seplember as a
fersue ol the 1973 aiburm of
[he sarme narne bul including
aid sengs and previoosly Lin-



sruovn vechios - passate 'ossimoro - album Goals Head Soup 2020 licendialo a sstiembre
e nedipons delamonima del 1873, e camprendente branl stodad e altn et D) recente al
Stones sono ornall sotto b rifletton gragie sll'uscita di Lvireg fn A GhosT Town e sopratiutto in
sequite al rilascio, lo scorsa luglio, dell'inedite Scardel: perzo del 1974 - con la callabora [
ol capostipall del reck internazionale ded calibro o immy Fage (Led Zeppeling @ B Grech (Blind

Falth} - mal pubblicate né ascoltata in aloun formato. Un'occasione in pld di ravere una parte
dal ebads Relling Stones degli anni 70, Recentl dichiarazon delle stesso Mick Jagaer, e del
collega Keith Richards, fanno ben sperare che, nonostante il gruppo sia stato duramente messo
alla prova dal periode di emergenss Covid, mel prossini mest avremo |3 possibilits di rivedere gli

Sfones in versione live. Incraciamao le dita
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L*Archeodromo di Poggibonsi é un Musi
ologico a cielo aperto, nato dalla collab
tra la Fondazione Musei Senesi, il Comuneih #
gibonsi e I'Universita degli Studi di Siena, Satke
guida del Dr. Marco Valenti, professore di frch
logia Medievale e direttore scientifico dell’
dromo e del Parco della Fortezza Medice:

chaeological Museum created as a joint prn}ul-“’_!‘-'i_,
between the Musei Senesi Foundation, the Munigi-..-

palrtrﬂfFugglhumandﬂmUmemtfnfMNr— - e s T
der the guidance of Dr. Marco Valenti, Professor of . e —.-.--"1-|:"¢w. e

Medieval Archaeology and Scientific Director of the © - N ke,
Archeodromo and the Parco della Fortezza Medicea. ; -
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capanne contadine |l granalo, un pollaio, |a  family) teee peasant buts, the bam, 4 ohick
forgia-del fabbro-un forna ca panece oo, en coop, fhe Blacksmith s Torge, & bread oy
solto Fesperta gulda degl| archedlogl dell’Unl-  and 5 veoelable garden &l recreat
varsitd di Stena, che hanno eseguito loscavo e The experd ould fice ol afchaeologlsls Tior
che si accupana della manutenzione, dell’am-  the Unfiersily of Sera who carnen oul the ex-
pliamento e dalla wia tutta del villaggio caiatiar and who deal wath the maitenar

P Parco ad Wl fdusen. sono-stali inauauratl expansion and e of the whole vilzipe. The
neli'attabre 2014 e sono fruibill al pubblico.  park-amd mlsedm were lhabguraled 0 Oolo-
con una formula awincente, a matastrada tra ber 20014 gnd are apen 1o the public with
[a risviacazione e l'archeclogla sperimentale.  exciting formida; falfway betwesn re-gract-
allArcheodrome, Infatt, possiamo caglere  rment and espenmental amhae
Foccasione di conoscere evalyzione dell'inge- Al the Archaeodroms fact, wie have The
diamentioumana tra tarda Romanita e Binascl-  opporiunity (o leam aboul e evolol
mento nelle campaghe della Toscana centrale,  human seltlamants belwesn the lale Rormar
fma-arche e sharaltutlo spefimentare-n piima.  perlod and the Renasanoe in the couninso
persona le forme reall & materiali della vita in of central Tiscany, tut slso and ais
epoca carolingia, insieme agll abitantt del vil-  experience first hand the actual matenal foor
lagaio rigorosamente in abito starico, riprodu--  of e in the Carolingian era, together with vil
cendo le copsustudint, | mestlen ele dinaml- (agers wearing proper istevical dress, rep
chesactall del ricstrl [ontanissimib predecesson,  duclng e custioms, crafls and social dy
I una eccezianake full mmerslon, dove nulls of our absfant predecessors inoan excepi
e |asciako al cann, Ll immmersicm whers nothing s et

Caul il Tabbre forgea gfl attrezzi e le armi, Il Here the blacksmmith forges tool ar
falegname intaghia il legno, il correqgiaio 13-  ons, the carpenter carves wood, the saddl
ward || cuoic- ed || fornalo macina il grano & wiorks lsather and the baker grinds s wheai
pregara d pane, mentre dlfinterna delle case:  and prepares bread, while Inside the |
le-tesslirkcl lavarana con i fllark steffe colarale: & the weavers wore with (heir foor I
dal-tintore, garantendo al visitatore un'espe-  coloured fabrics from the dyer, guarantesin

il ) :
|

R [T

.|I|1 "-.i:. "-Ll el o :..i.l ¥ -Iﬂ l:i_ I
.u_mm|.rﬂ|||nﬁmi|r.-'rnmfrfﬁﬁm.irn:n




4l

1 3 W

M |

I-ﬂ‘l !
I nr‘.h* g Bica) Rire
the!diren SRS

el paest

ot fatlieebinel s # 1 -

il | TR E

L= f [ | Bl
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ouedate &g attivita, o dura-
ta vanabile tra le due ore, la
mezzd  glarnata
pomeniggia) e fa giornata in-
tera (dalle 10:30 alle 15:00)
Ci possiama intratiensre qul
per una sosla dells durata di
due are cifca, per visitare |l
museo che racooglie | rsuitatl
oegl scavi archeologicl sulla
collina - che inleressano un
largo penada fra la fine del
Voed || BV Sed dC - e fare
Fingresso nel villaggio medie-
vale accompagnatl dal suol
abitanti,

O se vaglamn o possiama
fermare per pd tempo, fa-
cendoo guidare dagl abitanti

del willaggio n un viaggio

a ritross nel lempo ol olire
1200 anni! Scopriremo insie-
me come & nate il villaggio
come & ofganizzale e come
re viene garanliio || funso-
namenta,  YWvremo la wvita
delka Tamighe nelle capanne
utilizzands aggetti ed arredi

ymatlina. o
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15:00), You can endoy a8 wa
holr stopower fo st the mis-
caum fhal hoprs the resuits
af the archasoiagcsl exoa-
vatarns an Bhe bl (%A ]
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il discovar
[rae willage weas born, how in i

arganized and how its fune-

tiorning i assdared,. You exper-
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their huts,  Lising
furnmhings tyoical of the ear-
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¢ medieval period. learmiing

i (ile] A0 PO
Lo BRI difi (WOE dit
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o Relp "Gotlfied” in the vegetable garden
and '"Garlpaldo’ the cook (D Luca labells,
aur exffaordingry compamnon in Ihis axpen-
encel, who without fear of a lie, if you search,
your can always find by the fire (1), attempt fo
bake cakes in the earth oven, mlch apprec-
ated by (ne inhabitants of the willage anad Lhe
visitors, the result of a faithful reproduction of
the rermains of an oven in the excavahions and
recansiructed o be, as then, perlactly func-
fioral

You cah even ol lo spend an entire day
aut in the Ninth century; enjoying a packed
lunch in the large spaces of the Medici Forfress
of Pognio mperiale where, over an ares cov-
efing abaoul Baslve hectares, the mermory and
deads of the origins of the cily are esposed
of In the nearby Al Casseo restaurant, before
the recreational activitfes in a hislorical setting
scheduled for the afternoon with medisval
games, shield games, historical guizees, treas-
ure hunts, thriting crenteening activities and
LIS & Do and Arrow

And to finish the day In the best way, at
the end of the activitles there’s the award
ceramany far the winners of the competitions
held and a certificate of citizenship af the me-
dieval willzge will be issued fo all participants
who willingly applied themselves — glven fo
record & memorable day lived logether with
Garipaida, Razo, Godo, Arsiperiu the coin
minter, Ursa the weaver, Ermentrinde, the
dyer and spice expert and aiso Bledo, the
skilfed biacksmith axpert in Jorging and Sper-
andeq, the ever-ready handyman, specialized
in the production of candies from tallow. Who
would we be and whal we would do dn Chirle-
maagne's times?

£2

tipict deel perioda allomedevale, imparando a
castruife e a forglare seconda le ricostruzioni
dalle tracce emerse durante gh scavi. Lavore-
refma in prima persona, in un percarso estre-
mamente coinvolgente, imparando le tecniche
g le procedure utilizzate, per pol condividers
insierne | fruttl di qued che aswemo prodofto.
Civenteremo cosl parle atliva di guesta comu-
mitd, coimvodtl direttamente pello svolgimento
delle vatie altivity: potremo aiutare "Goitined’
nell'orta e “Garipalda’ | cucinrere (dotl, Luca
isabella, nostro straordinario accompagnalo-
re in questa esperlenzal, che senza lema of
smenfifa, e lo cerchi, pudl irovaro sermpre ac-
canto af fuceod! ) inlento a cuscere focacce nel
fama di terra, molto apprezzate dagli abitanti
del villaggio e dai visitatori, frutto della fedelis-
sima riproduzions del ntrovamento di resti del
formo negli scavl e icostruilo per essere, come
allora, perfettamente funzionante.

Possiama addirittura optare per trascorrers
un'intera omata nel X secolo; mtrattenen-
doci per il pranzo al sacco nel grandi spaz ded-
la Fortezza Medicea o Foggio Imperiale dove,
lungo un'area estesa crca 12 ettan, = conser-
vane la memona e le gesta delle arigim della
citta o nell'adlacente ristorante "Al Cassero’,
in attesa di riprendere nuovamente le atthita
ludicn nicreative di ambientazione storica pre-
viste per il pomeriggio con giachi medieval,
palla scudo, quiz storic, caccia al tesoro, aviin-
centl atthvita di orlenteering e tiro con "arco,

E per concludere al meglic la giornata, al
termine delle attivith sard svolta la cerimonia
i premiazione per i vincitor delle gare e sara
rdasciato a tuth | partecipant, che cosl valan-
terosamenie s saranno apphicatl, un attestalo
di cittadinanza del villaggio medievale in ricor-
do defla memorabile giormala vissula insieme
a Garipalda, Razo, Bodo, Ansipertu il monetie-
re, la tessitrice Ursa, a Ermentrude, |a tintrice
esperta di spezie, e ancora a Bledo, I'abile fab-
bro esperto in forgiatura e Speranden, tuttofa-
re sempre disponibile, specalizzato nefla pro-
duzione di candele di sega. Chi saremmao stali o
cots avremmo {atto al tempa di Carlo Magna?

E—_——
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nutrienti. Freﬂandnatteumﬂneaﬂe
wﬂﬁ’: li cresceranno sani e

5e |a cute ti crea fastidio, prurito

e infiammazione o vivi il disagio
(] della caduta dei capelli, contattadi,
tisapremo ascoltare e consigliare la
soluzione migliore,
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erience

The Vignoni Experience

di Jorl Diego Cherubind

5 4 Un'oasi toscana, si 5|}alﬁh:n agli oc-

* thi passeggiando a Bagna | i

«.# o - - borgo famoso nel mondo pérle grandi

.~ vasche di acqua sulfurea e le n-'lﬂ!e-

~# < rose pellicole ambientata - :
-:i parti. Il Relais Osteria

una costruzione antica, ra
recente, elegante, con

di pnmlsslma qualtta. i

pis.{ll'lil PHHDI'HJ"I'IIL'E! llﬁltﬂ

;{el
nere.

Walking into Iilagm:r gnoni ! Tus-
can oasis opens to your sight in this vil-
lage that is famous around the world
for its large pools of sulphurous water |
and the numerous films sef
parts. The Relais Osteria dell Orgia is an
elegant old building, recently restored,
equipped with a top qualrnr restau-;

gardem and a unigque panwaml%
ﬂ.mmmmg pool.
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i A B o enhancing every rave= -
' :  ingredient, “We've been in
the Val d'Orcia for 14 years -
Silvano tells me —ome of the
most Beautiful areas. in italy
@ ang. in the word, we h:*h-‘e‘
=@ feal passion for_hospitality
and the restaurant fs our flag-

ship®. The i'ﬂlﬁ"ﬂrﬁ- afays ~ =
taaking for high quality local

products: "To an extent our
T



sentano la tradizione locale;
cerchlamo sempre di esaltare
il gusto della materia primas,
Allora ecco alcuni esempl; gll
anfipasti, a partire dai salumi,
pravengona dalla vicina San
Crubrico ' Orcias sslarmo isortt
dli'associazione 58 (denomi-
nazione del Vitellone Blanco
dell' Appenning Cenlrale, nor)
e fra le carni quella che usia-
o oi pid @ la Chianina; men-
Ire | pecorini armvanc da Seg-
glana, Plenga e Canbignano:,

Ogni giarnoe 'Osleria pro-
pane un diverss mend in base
alla slagione, con specialits
della fona, e, almeno una
volta alla seltimana, di pesce.
Circa | prirm platl, la pasta &
sempre fatta in casa da Elia-
na sproponiama tortell del
Mugells (con le patate), pid,
fagliatelle, pappardelle, (5
glialini, raviol, gnocchi, con
diversi tipd di sugo; ma anche
propaste originall come plin
fipleni di lingua o brasato

idal Plemante), freqola e cu-
lurgiones  (dalla  Sardegnal
o patale e menta o ricot-
la e parn; e | condimendt,
rpsirl, sono ragu loscano,
aglione, burro & salvia, ca-
tin e pepe, cnahlale, kepre,
o, quanda o sono {come in
guests periodo} | fungh del
morle Amiatas. E | secondi?
gll nmostro piatto storico @ |l
peposn, apprezzata da tutti,
ma abldamo anche bistecca
alla Forenting, mallo richie-

dizhes — e conlinues — rep-
Fesent local traoition and we
always Iy o ghhance the
taste of o raw Ingredients ™,
S0 here are some examples.
ire appetivers, starting with
the cured meals, come fram
nearby San Quirice d'Orcla;
“We are members of (fe 5/
arsociabion (The European De-
nomination for Ceniral Apen-
nines  White Veal, ed)] and
amang the meals we use the
fmost 5 Chianma; while ouf
pecaring chesse comes fram
hegoiano, Pienga and Con-
fignana™, Every aay the Os-
teria affers a different menu
according o the season, wilth
locat spedialties, and. al keast
ance a4 week, fish. Reogarg-
ing the Tirst courses, Elana’™
pasta s ahways homemade
e serve tortedi ded Mugei-
fofwith potatoes] picl, Lagh-
atelle, pappardelle, Laglioiing
ravioll and gnocchl, with aff-
ferent types of sauce; but al-
5 oviginat dishes such as plin
ia kind of ravioh ] stutfed with



texriegtie OF bfaed mest (rom
Pedmonl), fregola
pasta balls] and culurgiones
psimilar o agnoloti)
Sarchinia) wath

hom

TLsEan Fag
rarhic], butter

HEELE

oL satices are
efflone Jalant
and sage, ahel piep-

per, wild boar, hare, or, when

L

|
|5ITRaY

- - F— |
poldioes ared

mind or ficolia amnd feeks and

avarable (as In the current oe-
rod) mushrooims roim Mo
{e Amiata”™
courses?! “We are Known Tor
pLr pepasd |a kind of pep-

CEry '.'|'="-‘.r;' apprecialed by &ll,

And [he secohd

bul we aiso have Florehiine
slegk, much i demand, veal
rheak,

fowd, farmb

ouck, chicken, oures

 porg ahd suckling

sta, guanca di vitetlo, anatra,
polla, faraona, agnells, mata-
le e malaling, cnta senese.
menitre la verdura fresca & del
nostro ortos, Quante al daold,
coniugano fratifione e nno-
vadione: sproponiamso suppa
ingless,  tramisd, cantuc
(fartl i caza, con mandole
fresche  puglies) accompa-
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gnath da vin santo imvecchiato dodici anni,
chessecake toscano {cantucc tritati e nootia
di pecora), gelati di nostra produsione e frutta
flambéx.

| vini di cerfo non polevano mancare, glac-
che siamo nella regions ded § doc, & la carta in
gusstione contempla il meglio dalla regiones, e
non sala. «Per scelta - nprende Silvana - fon
superiama | renta coperti, per dare il massimo
deli‘ attenzione a chi arnva, e con i collaborato-
ri di sala spendiamo tempo a colloguiare con |
commensdll, che apprezzano moita la relazio-

d"—'ﬁ ¥
£

re verbale! parliamao ingless, francess, lede-
S0, spadgnola e, veneziano (flde, nare: slo
parkc sopratiuttodl dialetio della cucinas, dice,
ridenda, Eliana. In tanti raggiungono guesto
posio, antrapizzato nel rspetto totale della
natura Cifcostante, per vivare Un espefienta
stoscanas a 360 gradi. Chi arriva & circondato
da un ambiente unico & un’atmoesfera rlassata
«i &0 sente a casa, d'estate o nel giorni con
sole si mangia nel garding all’aperta, con fion
di i tipo, ofti e vista che spagia dalle casca-
te di Bagna Vignoni al fisme Orcia

g
e -’i!_’

pig, cinla senese,  while (he fresh vegelabies
came from our garden™. As for desserts, they
cormane fradifion wath innovation: “we ol
fer Inlle, Hramiw, cantuco (homemade, wilh
fresh Apuilan almands) accomparded by 12
wear ald vin swanta, Tuscan cheesacake (with
chapped cantuco and sheen hoolia), icécream
we make ourselives and fambéed fralt®, We
certainly cannot leave ouf the Wine List | since
we are in the region of the Five DOCS, and
the [is1 10 question fakes on the best frem Lhe
reqrion, and beyondg, “IPs our chodce — Siva-
no confinues — (o nof go aver thirty covers,
o give our miagmum allention o ol ooy
foimers, and aong with the dining room sialf,
we spend bme talking with the diners, who
greatly appreciate [he verhar mileraction; we
speak English, French, German, Spanish and

Venetian flaughs, ed }*! *I mostly speak kitch-
en-talk, 7 says Evana, laughing, Many come fo
this place, created by man in folal respect for



LUscendo da rstorante o8 una passeqgiata
che, tramite la sottostante via Francigena, con-
duce a Bagno Vignoni & 3an Quirico d'Orcia,
g &l incontra un asnello svanesios di nome
Zorro, || Relais propone 16 stanze, laddove gl
ospdll possone usufruire di spas esterni, com-
presa la pisgna pancfamica {aperativa anche
in inverna), circondata da querce e Cpress,
per un soggiorno ascano indimenticabile,

T

the siprounding nature, o

e a :!‘-:!.-"I'.I.'"'.'ri':'

Those: Wihg come  here

TLIsCar

EXIRAVENTIE

afe embracen Oy & Unigue arif

d relaxed gimosphere "wou feal gt home, I

BRVIranT

SLITHTIET OF O aat in the

ouwidoor garden, near all girgs of Towers, The

SLINNY days Yoo Can
vegetable plof and wews that sweep from the
waterlals of Bagno Vignoni 1o the Brver Orona

Leaving the restaurant vou can fake a wailk
that, arong the Vig Francrgena oelow, lesas 1o
|:'-I|':lI W 'l_.".:’i"l.::.'u -||."."

L

Lan I'T'l.ln"I: da'Orara, an
1 cheeky donkey narmed

15

Wil BNCOLTLer

forrn, The Reigls oflers wihera

[ ulyal
guests can lake advantage of ouldoor spaces
hcluding the pahoramis sSWwimminog ponl {alsrs
oaks anod oy-

bor an unforgetizble Tuscan siay

oREr i winler), sumounded by

Aresses
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AlGa Gecnologia nellfarredamento
%gy in home furnishing

High techno

di tori Diego Cherubini

glmammdﬂaﬂﬁiﬂ hrﬂm‘u‘i cen- - 4
nale - dell’azienda. Stavolta Ivan - titolare dell’'omoni-
ma ditta col padre e lo zio - entra pid nello specifico,
accompagnandoci in un viaggio sull'evoluzione tecno-
logica negli arredi di casa, in particolare nelle cucine.

It is not the first time that we have gone to Corazzi
headquarters in Piancastagnaio. In ValleyLife in June we
wrote about the history - of several decades in one fam-
ily - of the company. This time lvan - owner of the com-
pany with his father and uncle - goes into more detail,
taking us on a journey through the technological evo-
lution of home furnishings, particularly in the kitchen.




gnava mftc: -arnﬁm. poi, cob
fan i fu un satto-dl qualiths,
mia Il eprima e dopas & decre-
tato dall*arrivo dei computer;
«Ongi 'errore & rdotta al
minima, & anche | 1empl per
la realizzazione del proget-
to =i sano’ gecorciali notemal-
mentes=, &l mohilificic Corazs
viene utillzzata (I rendering
foto-realistico che permetts
di osservare i progetto come
in una fotoeesatio - riprends
han - & per il prossimo anno
stiamo valutando |' acquisto
di programmi con i guall tra-
mile appositl vison & possibile
efteralmente passegoiare all’
interno del progetto, indera-
t_]:—'.rldn con I° arredo (agrire
casseltl, ante, finestre ecc.)

una applicazione  che per-
mette al cliente, Inguadrando

lnm dra-.nm by hand, mm,

with' the fax machine there
was d leap in quality, but the
‘before and after’ viey was
only athieved with the arri-
val of computers: nowadays
errar i5 reduced o a mind-
mum, and alsa the reglizaticn
times for projects have been
significantly shartened™. At
the Corazsi fumiture factory
photo-realistic. rendering s
used that allows wou o see
the project design as In a
photo: " that’s it eacthy — hean
conlinues — and for nesl year
wie are evaluating the purcha-
se of programs with which,
throwgh special wiewers, you
can seemingly walk around
the interior of the desgn,
srting with the furmitu-

1 drawers, daors,
e 2re a0,
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IFambiente, di visualizzare sul-
I schermo del tablet la cuck-
na nella sua interezza come
se tosse gia montata in casa
suaws, Ma al di 1a della pura
progettazione, |e innovasio-
mi el seltore cucing hanno
fatlo passi da gigante, con
aperture automatiche a " sfio-
ramento” delle varie anls s
del casselll (nienle pid mani-
glie} & un'infinitd di materizdi
e fivestimenti con caratien-
shiche Incredibill, come | paanl
di lavoro "auto-rigenerant”
Copure materiak come 'okite
o il gres che sono inatiaccabill
dalke soslanse corrosive, com-

pletamente antigraffio e resi-
stertissimi al calare

Fol une squarde agl elet-
trodormesticl, segmento  in-
dustriale i oo ja tecnologia
ha lallo pass da gigante
whodesse con Pausilio dl uno
smartphane = possono con-
tratlare cottura & lemperatura
dedle pietanze all'mterno de
loma. Farna che, all'occor-
renza, diventa schermo dove
leggers | ricelle scaricate
direttamente da nternst. |
frigorifero, oltre a mantenere
| il A lurggo aggl sempre
pits spessa & corredato di tele-
camera interna, permettendo

thinking of getting an apph-
cation that allows the custo-
mer, by framing the space, 1o
view the kitchen in [t enfti-
refy an a fablel screen as o il
wiere already installed in thedr
home®, Bub beyond  pure
design, there have been gre-
at Innovatiens in the Kitchen
sector, with automatk tou-
ch openings Tor the varnous
doors and drawers (o more
handles) and an infinity o
malsrals and coalings with
Ineredibie chearasteristics,
such  as  'self-regenerating’
wiorktops., Or materiais such
as okite or sloneware that
resist corrosive  substances,
are completely scratchprood
and highly heat-resistant

fake a look 4l

ADNIANCES, TE

Th&nr we
househoid
roustridl  seqment where
fechincdoay has made areal
friches, "Mooy vath the aid of
g SmdrTphomne You Can cf e
the cooking and fhe termper-
Ftura af the dishes insige 1he
ren AN oven ||'|.E._ I} riecps-

oAl HECOMIEs A SCYEET WHers

- infaBmobilicorarsi com - wwve.mobilicorasi it

']

i - Wia San Marting, 53 53035 - Fancastagnaia (51} - Telefona =39 0577, TEE5T

ol Coraz



di contrafare | b allinlerna sen2a aphre i
sporiella, | piam cottura a indwtone, tecnolo-
gla di alouni decennl fa per la verlta, ma che
negli ultimi anni ha raggiunto dee Bvelli incre-
dibili con | consumi che san ridatt al minimo

e rendimenti in Erminl energeticl elevatissimi

Owiamente anche le lavastovighie non sono da
menod oggl in terminl di slenziosita ed eco-
fromicitd del lavagdg senao leptand anpi lece da
guelle prodotie solo pochi anni fa. Cltre alla
corrente elettrica anche F'uso di acgua & mind-
mo dando cosl un grosso contributo alla sal-
vaguardia ambientale. Owiamente anche loro
oimai sono direttamente collegate afla rete e

Vol can redad recipes divwnloaded i ."I!,-' freen the intemel. In addition to keeping food for

fnager, felngerators increasingly come e i:n.'l"_!:-:'l. with an internal camera, alleaving you 1o check

the food inside wilhout ppemng [he aoor, Then there are induction hobs, actuany a technomgy
niroduced a lew gecages aqo, bul which i recen! vears has reached incregible leveds wilr
enermy consuimplion reduceg fo a minimum and very high fheal welds, Obviously dishwasiners
are Nofess aovanced, loday i ferms of guiel ruanming and cost-electivenass ol deshwasiing
they are light years away from those produced anily a few years ago, In addition fo eiectriciy,
the use af water 15 also minimised, ths making & majior contnbubion fo environmeantal profec-
tior, Obwiously they oo are now directly connecten 1o the ned and therelore wea can confrel
therm and starl washing wherever we are simply from the mobie phane, Finally, we cannol

averiood roods, a8 Tumisting elemerd and cenfral Tocus of the cooking drea. n adoiion to the
purely aesthelic aspect, Thanks fo neyw guieler molorn, they make the kitchen envirominen|

healthier and more welcomimng, Sametimes we find them inlegrated oirectly into the workiop

e
g



guirdi possiamo cantrollars e
awdare (I lavaggio ovanogue o
froviamo semplicemnente dal
celluilars, Infine mon possiama
tralasciare e cappe, elemento
di arredo e focus cantrale della
rona cottura. Oltre all*aspetio
purariente  eslebice  graze
ai nucyl moton pid silenzios
rendano ambiente di cuwco-
ra pit salubre e accogliente,
Talvolta le troviama integrale
direttarmente nel planc-lavoro
oosul prano collura con solu-
Honi estetiche senza egualis,
Infire, al di a degl elettrodo-
mestici, le cucine orma sono
personalizzabill con migliaia

di colon, da quelll che richia-
mana le tonalitd dells terra,
come beige e lorora {malto
utllizzali accoppiatl 4 elemen-
i naturai come il legno), a1
calarl pide vivi fvare tonalits
i rosss, azrzarro. ). Tra diec
o guindich annd cosa accadra?
«la oucina sard sempre pid i
centra dell'ambiente  dome-
stico dove passerema la mag-
gioe parte del tempo. E poi-
ché il mangiare bene & il redax
sona un conndbio perfetio
imprescindibile sard sempre
pitl integrata con la zona f-
v, In tutto questo owia-
menle e nuove lecnalagie la

faranno da padrona cosl che
al nostra semplice comanddo
virale | forno e il piana ool-
tura Inizieranno a cuocere la
cend, mentre conlinuersma a
godercl un bel film sul nostre
comadissime divano, Oltre a
guesto aspello perd - Con-
clude han - mi place pensdre
che nel futurs la cucina potra
pzRalE SEMPre pid. ecologi-
ca, con impatto ambientale
“rera” per guanto riguarda i
matsnali di cul & composta, in
oo che, una volla termina-
b Il proprio ciclo d vita, potra
es=are riciclata per dare vita a
gualcosa di nuovs,

ar hob with unparaliesled aesthetic effects”

Finally, bevond the appliances, the kitchens
can nowy be custormized with thovsands of oo-
awrs, Irom those thal recali earth shades, such
&5 beige and dove grey (widely wsed coupled
with natural edaments such & wood), 1o mare
wivid coiours hvanols shates of reg, blue, )
Whal vwall happen In fer or itteen years? "The
wifcheh wil increasingly be the centre of (he
home environmen! whers we will spend mos!
of our fine, Ard since eating well and relax-
ing are a perfect and essantial comianation, i

113

will incregsingey Be integralag with the [ang
area, Iy &l tras. of coiyse, new technolomqies
will be the master so that walh a sirmpye volce
cornmand the aven and the hoty will starl cook-
g dirner, wille we continle (o enjoy a good
hilm on owr comibortable sots, In agdibion fo
this aspect, however — Ivan concludes — | fke
la frenk thal in
e and mare ecological, with 2 f=2ro envi-
ranmental Imgact as regards the mateddals it s
rmace-of, so That, omce s Fe opcle & over, |1

can be racycied o give Sle to sameiiing mew

itura the kibcren vl beoome









MEZZAVIA

CASEIFICIO AZIENDA AGRICOLA

Viale Roma, 43
Abbadia San Salvatore
(Siena)

AZIENDA AGRICOLA MEZZAVIA
Abbadia San Salvarore - 53021 (Siena) Tel. (+39) 3895988519 - (+39) 328.6211797

www cascificiomeszavia.it



Santa Fiora

Al via le esperienze autunnali
Aubumn experiences are sbtarbing

Foto di Marce Nicolal

Sono iniziate le esperienze autunnali
di Vivi 5anta Fiora, tante occasioni per
vivere appieno il borgo e il temi
salutando I'estate e dando il benve:

all'ammnﬂ. con i tﬂlm
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eura, Sabate 3 ottobre, dalle ore 16, festa di San Michele, “la castagna & nel paniete™: giochi
radizionalh e dvertimenta per Twlti | bamdinh e una gustosa merenda, Alle 21, 301 rito propzia-
tora del Tutco e il lanoo del pallope asroctatico. Domenica 4 oitobre, Open day al Convenlo
della Selva: alle ore 10 "Tra Stona  leggenda” con 'assodanione della Sefva, visila del convento
e-giro delle (ontl (costa 7 euro a persona, panna con bevanda compresi); dalle 12,30 al chiostro
pradott] dpicl dell*Amlata, 4 sequire esposizions mel convento di reperth stordal trowats da Llidianas
Balacchi Alle ore 14 intervents sul lbre "Kilke anni di una spamio sacra” dallo - scrittore: Ivo
Santon. Alle ofe 16 la Sants Messa e dalle 14 alle 17 Fassaciazione *Arcier| Ribell" fara provare
4 plccell e grandi il tre con |'arce alla tecta del drago, Venerd] 9 aftobre, alle cre 10, “Alla wo-

i Trionait. Tk T I ]| 1 & M e 3 o W | S | R 1 ik i
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parta ce Tunghl ™ con flregs
al Pratuccia ol Bagrolo: un
psperla micologe accomps-
greerd | parlecipantl im0 una
rilaszanie passeqalata  alla

scoperia delle vane specs dl

atrmosfe-

Caramica
e pitlura per glocare ©on
calarl dell'ifverno {20 sifo a
persong) | partecipant) realiz-

CETENTY OpEre cha richiama-

artistica  m
riatalizia:

A

ficwi

[uredi domenica  10,30-
12,30/ 6 -18 - chiuso lunedi
g giovedi pomeriggio - Cal.
245 720 1387 o predsn Taslke
ol Tuscany Trave! In via degl
Cilmi 84 sampre a Santa Fora

(da lunedi a venerdl dalle 3
dile 15, Tel, a4 957 730,
Cel. 3371 192 9342 emall
info@iastealtuscanyiravel.

Loam)

funghl presentl in montagna Tutte ke

(evento gratulte). Sabato 28
howembre, sabato §
bre e sabalo

dalle

ney | Matale BEpE-
flenze sono su prenalazions
Per informazion
a UMicia Tunstico in plagra

Garibalth a 5anla Fofa (d:

dicerm-
dicembre

FivCligers

12

15,30 alle 18,30, wor-

[*h
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Tiainlal | g witth 1 riter 70 ! 1 i
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AMIATA

r____ﬁ
T R A S L 0 C H I

Traslochi su misura {anche pochi pezzi) - Smaftimenti
Lavariama anche || sabato e su pid giorni - Effettuiame traslochi in ltalia e in tutta Europa

AMIATA TRASLOCH! di Lazzeretti Alberto & C.
Parco Donatori del sangue, 26, Arcidosso (GR) - Tel: +3% 375 5058620
mail: info@amiatatrasiochi.it - weh; amiatatrelocki.i




 ASSISTENZA PNEUS LI E INDUSTRIALI
. OFFICINA ANICA -
CENTRO REVISIONI AUTORIZZATO
ARTICOLI DA GIARDINAGGIO

NC!H FARTI TROVARE IMPREPARATO
— INSTALLA
“GLIPNEUMATIC}:
=~ INVERNALI —

"

Cxal 15 ottobre al 15 novembne &
mantana giil preumaticl invernall

SAN QUIRICO D'ORCIA PLANCASTAGHNAID
WiA CERRECCHIO 3 WVia CROSSETAL 13
Tel, 0577/89994] Cell. 348/2650689 Tal. O577/829941 Cell, 328,/4774974



Avvicinamento & percezione emotiva dell'asing
per singoli, gruppi, anziani, adulti e bambini

Percorsi riabilitativi (pet therapy) per
bambini/adulti, con handicap o bisegni
educativi speciali

Giornate in fattoria con gli animali

Percorsi per scucle o strutture disabili,
minori, anzieni

Alrbain Bars Saiwntan (50
P s Refubiec R0 miedmiEly “

Sunted !l Plang |Gi} Lq e T m
A A i 3, o g lT ok

i
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ALSPR, Amglo=iratian Saciety for the Protectan of Animals
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The fantasbtic music
of Jazz&Wine

di Sveva Plzrolante®

o

hie festival started with
Tlhp presenter  who

thanked "Caslelio Ban-
fi* and the chels, Then Ihray
canfinued with the fantas-
b music, The Dand was an-
gla-italian and Julian liver
Mazzanelio plaved thegmano,
and Fabirizic Bosso H (rum-
pel. The firsl song was my
favourite one becacse il was
jazz and rock all fogether. On
the Second day there was 3

singer whose name was Gnp-
pathe, then Servllo played
the planoand and Mangaia-
wie played the saxophone
The second day of the fest-
val mare thang beautifud was
finny! On thet
festival was &
time  abbey . } .
were in Halian and Same oth-
ers it Spanish. The fourth ang
the last day of Jazz&wWing
arfived, This time it was very

> j f'ﬁ:
| L

A -
hem.'rmarm' the decomation ~ &
was fantastic. This one wa :
in Mantalcino in “Plazza e
Popoia™, The singer was Ro-
salid de Soura with her greal
band, They were really very
good, The fazz&Wine 2020
ipished, and e just finished
! tac] I hope lo see youl
whith another edition

al sAEWine  Monlaloino

Eh:’e arnd thapk you for read-
ingumy article! ' g



In these last four days there was a special Jazz&Wine festival in Montalcino. [ didn't
see the firs Hh. of the festival. Nick presented his new album “The night fly”. A lot
ur;u ople came from all over the world to see the second day of azz&Wine.This time

t was beaotiful!

* a 10 years old girl who studies English at Creating Connections maontalkcing

i

i

.



ANTICO COLLE TOSCANO
Park Hotel Spa & Resort

FOUR S5TAR HOTEL, RISTORANTE "MICHELANGELQ', SPA "TANGELICUM"
Ospitalita, gusto e benessere sul Monte Amiato

ANTICO COLLE TOSCANO RESORT
Localita Aiuvole 40 Arcidosso (Gr)
Phona: +39 0564 DEE436



Autentica pasta di semola di grano duro delle Val 8O0rcia

Via del Colombaio, Loc. Gallina, 53023 Castiglione d'Creia (SI)
Tel. +39 0577 880233 - info@pastapanarese.it - www pastapanarese. it
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Nel segno della qualita
The mark of quality
b/

by Jori Diego Cherubini
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a Larzeretll 51 possong

frendare, Inodire, armeds-

menti, mobill, soggiorn-
ri, camers, bagni, camerel-
te, lettl, materass, polirone
e divani, =nka ma anunciase
alia guasita, =l nostra lavodo -
raccontana - consisie ned pro-
gettare la cucina o il mobedle
su misura: chi arma sceglie
la tpclogia di arredamento
per ltte e pdgense, per pri-
me o secande case, menire
un hlons & riserato ad agn-
turismi & aziende ricettives, E
dopa | riliey la progettazione
dirsttamente allo show-room
sull*Aamiata; sdurants il "
dering” proponiamo diverse
allernative. e affintamo |'af-
ferta hino a scegllere § mohile
pertetta; & |'assistenza pross-
gue anche dopo la verditas
Ed ecco | mobili; «S5amo gli
urecs rivenciton, n una vasies-
sirma Fona, i mooll Scavodin
prima azienda italiana in ter-

FEr-

[ e . J o
I Lol Tl Wl wefl]l o

» Tind furnishinos, fur-

miture, lving room and

bedroorm  sels,  balhrooms,
beds, maliresses, armcnavs
and sofas, wilhoul ever sacri-
Trcang oanty, "Our jodr — ey

fell e — conssty 1 designng

worlr kitchen or cusiom-made

lurniture: awpr clenis choose

WAMEIS [Yoes B hgr "'|'I-_ Iirar

ail their neads, Tor first oF sec-

oo hormeas, While d saclion s
resarved for fanmbolses and

v {1y LT T T L
MOSINERTLY  VenLes Hrur al-

ter a survey, fhe design s car-

rrept oul directiy af the Amiata

SIRONTOOIT “during the ren-

,I'...--n:.; W slgmes!  vanous

i , I |
iternatives and reling hem

P T il Py e
Lt we get the perfect plecs

of furmiture: ahd assistance
conliniaes. eveh glter zale
Arnd here 15 he Pl L re
"We are e only i'::!..'u.l."'u_

DV 4 Wery [arQe ared, of aca-

yolim furanure, the




trini di qualita e fatturato, e oggl pus compe-
tere con Witte le fasce di mercato grazie alle
tre linee Classie, Basc e Easy; tulle con die-
ol anni dl garanzia sui mobili e cngue sugl
elettrodomestict. S va da un prodotto medio
- spiagano - fing, per i pio esigent], alla cucina
di Carls Cracca. Scavolini & il migliore marchio
par rapporto gualitaprezzo: made in Haly, cer-
tificato e collaudato dai material alla compo-
nisticas. Il marchio produce slivinge, bagni
linee di armadi. Quanto alla tecnologia, per
non lasciare nienle al caso: «Partiamo dalla

fotografia della stanza da arredare, riportiamo
tutte sid computer fing a creare una “foto™ di
COMME YBrfas.

Da Larrerattl non mancano | divanl «ln
questo caso azienda di riferiments & la Sa-
mera, vanta un alte standard 3 un prezro
accessibiles . Ma anche reti & materassl, con
una linea specifica per sgritunismil e strutiure
ficettive: ematerassi a molle, molle “insacchet-
tate" e latlice; ma il lop & rappresentato dai
“memary”: con il poliuretana in van strati che
permelle I'anatomicila massima e a misura di

ftalian company. in eems of
guality and tumover, ard fo-
day it can compete i all mar-
kel segments thanks fo the
three lines Classle, Basic and
Easy; all with & ten-year war-
ranty on fumiture and five
of  appliances. They range
from an everytday prodiscl -
they explain — up to, for the
st demanding, the Cano
Cracen  kitchen, Segvalind s
the best brand for its gualiby?
price rabicd all made in ftaly,
certitied and tested from the
hinges o he drawer guides”
The brand produces [wing
raoms, bathrooms and ward:
robe lines. &s for technology,
reathing s feft to chance; “We
start from the photograph of
the room 1o be furnished, we
bring everything back to the
campuier and create an im-
ane of what It willl become™
There 15 no shortage of sofas
al Lazrereth: "In this case the

go-To company 15 3amaa, (I
boasts high standards a2l an
dffordable price”. Bul there
glso bed bases and matiress-
es, with a specific line for
agritouriymni and other accom-
modatlon  Tacifitles;  spring
mattresses, pockel  springs
amd fatex; bul the top Is rep-
resenifed by memory  mai-
fresses;  with  polvirethane
in vanous [Fers thal alfoes
maximum analomic compati-
bility for the best sleep;in the
lumbar area it & more rigid,
less sa for the calves and so
an, they are zlso breathabis,
anti-humichity and thermoneg-
ulating; we have chasen two
Tigean firms that wse the
best materials in crculation ™,
and a warning: "da nol trusl
those who sall matiressas of
ffs fype al cheap prices, the
mattress must be of the high-
est qualdy”™. Ana there s al-
s e ‘rehearsal oom” o






chi dorme: nella fasda lombare @ pai ngido,
meno el palpacc & cosi via, inoltre sonoe tra-
spirantl, ant-umidita e termoregolatorl; abbia-
ma scelto due ditte Toscane che usana | male-
riall miglésn in circolaziones, e un a0iso; enon
fidalev di chi vende materassi di questa lipo
a prezd economich, il malerasse dev'essere di
primessima qualitas, E o' anche la sala prove
per stenderst e provarla; inaltre scna detrathal
come spesa medica per chi ha probdermd di sa-
lute, come lombosciatalgia o altre patologie,

Ne down gty

(r
[ e ol

N aadition there are medicar

| ‘ T T IR T1] [
ards e VWL PNEAORETTTS

ich a5 lumbo-scialalgia or

athar healih-relaled patholo-

qies wiho have the possibility

to buy al & requced rate of

|-_.--I.II .- I-. (e et il:- 1 AFTT |:'||.‘| i ! il .

Fhis case Wiisrgd ) Gre A T
&l varmodls hvpes of cusfomers,
while (he younger end af the
markel wanls relaxalion anm
chrairs, the aldery _':.'!"l-!"'l L
stacie ones, Wikn eyeryiming
:

- d . 1 - i -
guaraniesd and proodced

Hatv., “VAIR us. moreowver, 1l

& possitie o owy everyihing
nonstallments, with #fero-in
narticilar

ol 99
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weark foroughout fary, wilf

[rarsmoiT arngd assembly  al-
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Anche le poltrope (i questo caso Vitarelax),
sono indinizzale a vare tipologie di clerti,
laddove un pubblico giovane richiede poltro-
ne refax gli anziani prediligona le regolabdli,
sempre gafantite e pradaotte in italia. «Da nol,
inollre, a8 possitile comprare Willa a rals, con
prodolli a tasso feda) in particotars Scavodin
propone una farifta a B8 euro al mese, | nostn
bassi sono davvero ottimi; poi lavonarmo m tut-
La ftalia, trasporio e monlagaio sono sempre
compres! nel pregios




CIVILI ED INDUSTRIALI

Agostino 338.2983272
Gianni  346.2352400

P.le del Minatorl, & - 53021 Abbadla SanSalvatore (38
Tel.0SFT.Fre1e - Fax !}ﬁ??.ﬂ'EHﬂ' .
WL severinimplant.it - infoseverinimpiantl it
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fa ﬁnpﬂm’ﬂ .t-"c:e.'!r' df benessers nel

:f eenfre 4 Pibadia San Salvarore
Manicure
Pedicure con metodo tedesco
ol Massaggi
. |I1 Pressoterapia
i Hammam
:r'- | Make-up

Bio-tatoo henné
I ) Trattamenti viso @ corpo
@ molto altro. .,

I Vieni a trovarci in

i Via Galliano 19/21

. ad Abbadia San Salvatore (Sl)
L0577 1510251 & 340359 6071

¥ L E

B e

- Analisd pelle ¢ capelll su appuntamento

= Mutrizionista
{test intalferanze alimentari su 216 aliment)

= Dmenpatia, prodott fitoterapic

Dermpcasmissi naturale -
Prima infanzia «
Artscali sanitari -

sadie & rotelle, deambuiaton, stamp
macchinar per magnetoteragia, tiralaite alebied

Farmacia Pinzuti Dr.ssa Caterina Pinzuti, Piazza Giuseppe Ganbaldi, 32 - 58037 Santa Fiora GR +39 0564 977027



LA CRISALIDE
Centro Medicina Esteticao

CTH. GILSEPPE MARRELL
ipeosalivis in Medicina Inlema. Toogrefio Indernetics, Medices Eielica
Wi B 10, Ssnnconya e () - Lk 393, 203870 348, 07 J8MEL - ppoaed aga

TIRIPARO

di 5tephean Tocchi
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Creating Connections DT
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di Jori Diege Cherubini

5i raggiunge una collina il cui pa-
norama spazia verso i quattro punti
cardinali. E la collina sembra la dma di
una montagna da cui scorgere, a est,
I'’Amiata nel suo splendore, a ovest la
Maremma, e tutto intomo campi colti-
vati, vitigni, alberi di olivo, e una tiepida
brezza autunnale che soffia dal Tirreno.
Siamo alla Trattoria in Campagna, luogo
da intenditoni di cucina.




oris & Slefania, coppia nella vita e sul lavoro, sl nlengono, a

ragione, girovaghd: partiti da Milano hanna pal aperta risto-

ranti in Liguria, Puglia, & infine, meta st presuppones defini-
tiva, in quest’angoio di Toscana, «Cercavamo (| nostro Paradiso
g lo abbiamo trovato, e dopo cngue anni ¢ senliama parie di
guesio mefaviglioso termtorios dicono all'unisono, «Masco in una
famiglia di ristoraton - racconta Loris - una passione che rimane
mel DMA; partends dalla Lembardia siame andati alla riscoperta
delle fradizionl culinarie itsliane, studiando 'use di erbe spania-
nes, aromatiche e spege, come o zafferanc (usata anche in questi

oty and Stetania, @ cougdle in lite and at

weorg, nghlly consider themsalses wan-

gerers, starting from &ilan they then
opened restarants 0 Liguria, Puglia, and fi-
aally, we assurme (1 will be thelr definitive des-
finalien, i this cemer of Tuscany, "We were
forokinug for our Paradise and we found (1,7 they
sap i urson, " was borm nte a family of res-
[Aurgtedrs — Lorls 1oils me — and a paasion for
coaking 4% inomi DNA, starting from Lombardy
we wenl [o rediscener lalian cuiinary tradi-
tions, studying the use of wild aromatic herts
and spwees, such as sallron (uwsed since 1830,

and before armang here we were in Salento
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luoghid fin dal 1800)». 1 rap-
porto ra cudina e lerritoric
appartiens alla wvisione della
coppia; «% viens slla Traltoria
I Campagna per manglare
senza fretta e per chiacchie-
rare, €l piace condividere con
le persone quello che faooa-
s, el legame cof lucgo &
fondamentale; sabbiamo tra-
scorso due anni a concscere
le produzion bocall, adesso
wogkamo valorizzare le eccel-

and in Western Ligura”™. The
relationship  between  cui-
sine and ferrifory s a strong
part of the couple's wslon
*wou come o the Trattoria
i Campagna e eat and o
talk about food and ingred:-
ents”, ard the link with place
& hundamentall Ywe  spenl
fwo years gelling o know [o-
cal praducts, o we want o
enhance har excellence by
expressing hem in a cuisine

lerze esprimendole In una
cucdna che ripropone ficetts
antiche - come 2uppe o stufa-
[ - i una solusone atiales,

Alora ecco le proposte cu-
linarie, e ¢'e l'imbaraszo della
weetla, Tra gli antipasti la grar-
dirdera i verdure sott'olio
amoltl tofnano per questas
e le marmellale che accom-
pagnana | formaggl sono di
pere, spefie di pepi orfenta-
li, pomodor verdi o cipolle

offering  ime-honourad reck-
pes— like saups ar stews — bt
in & contempovany wersion”
S0 here are their culinary of-
ferings — and there 5 plenly
of chalce, Among the starl-
ers, the pickled vegetables in
ol *lats of peapie come back
for mis™ and the consenses
thal accompany the cheeses
arg made rom pears, oren-
tal pepper spices, green fo-
matoes oF reg onis  rom

rose della Selva (eccellenza
amiatinal, abbinate a pecon-
mio& latte crudo zesprimionos
perfettamente i sapon di prati
e pascoll della zonax; ancora;
salumi, carpacclo di Chianina,
e« Tonms dell' Amiatas {maia-
le conservalo solt'alio, semvile
con cipolla e fagicll cannel-
i), Menire le paste sono
pradotte in casa con farine
di grani antichi (Gentil rosso,
grana Verna, enatore Cap-

Lefva (an Amiata bestl, owmn-
hired with pecoring; also; sa-
lami, Chianing carpacog and
"Tenno dell®Amiata™ (pork
preserved n ooll, amon with
canmnellini beans), While the
pastas are home made with
stone-groung . ancient  grain
flours {Gentd rossa, Verna
wheal, Senalore Cappell)
“We lock for the right con-
sistency and we are caratul
About the types of Hours e

Teattoria in campagna. Localits Poggio Rineschi, 64, Montenerol Czstel del Piano [Grossetol. tratinriaincam pagnad dgmail.com - web: trattoriaincampagna it - prenotazioni: 1404143731



pell). «Cerchiamo la giusta
condstenza e stiamo attent
al tipi i farine da utilizzare! il
grana arriva da afiende locali,
ed & pol macinala a pieiras,
Mel menta, ecco | pld al ving
con sugo di tre carnd econditl
con vitelle, cinghdale, agnelle
e scagle di pecorinos, Tra
i sughi rossi da non perdere
guelle alla guancia di vitella
con I'aggiunta di erbe e spe-
mie; po: laghatelle con laring

uses the wheat comes from
a. local farm, {Le wvignel, anag
is then ground af the Val
d'Qrera Whill da Valley Lile 1a-
wounter”, Amonagst Lhe best
things are the pici al vino
wilth three meats salce “sea-
saned with veal, wil boar,
lamb and pecoring Nakes"
Amorg the reg sauces nol
fo be mised & the veal
cheek with the addition of
herbs and spices; then! fag-

di castagne dell’Amiatla ab-
binate a ragl anco di cinta
Senese e oscaglie di ricotla
sepca Poi toeli ripieni alle
erbe o di pappa al pomodoro
canditi con pesto di basilica.
Le caml proposis con-
ternplana la collura lenta:
adjuancta di maiale, owero il
muscodo mandibolare, colio
al coccio utilizrande verdure,;
pallo con maggiorana, erbe,
olive & pinali; pancia di Chia-

atelie with chestnut  Hour
combined with white Cinta
Sensse ragl and flakes of
peconng  cheese wilh
ik thal “perfectly express-
g5 ithe fiavours of the area’s
meadows  and  pastures”
Then there are torfedlr stuffed
wilh herbs of pappa ail pormo-
ooro iopped wilt basil pesio
Their meat dishes involve slow
roaking. “pork cheek, or the

iaw muscle, cooked in the

Fa

mira etaglio un po’ bistratta-
o poiché necessita di colture
lunghe, nal lo faccams sotio-
diol o,

E infine | dalol: cantwco
fartl con lamtica ricetta dei
ebiscott di Pratos, crostata di
grant antichi con fichi & man-
dorle, semifredd alls frutta...
E wini; =cerchiamo le piccole
produzioni del territorio in
particolare i Manfecucon,

piv canosciuto all'estera che

croek with vegetables; chick-
&n With marioram, herbs, al-
Ives and pine nuts; beliy of
Chiarmna “cul a litlle roughly
pecalse i fequiras iong coog-
g, e g i Lmder wacuam™,
And Hraly the desserts; can-
fucer welth 'Prato Bsowits”, &n-
cient grains farl witn hugs and
alrrmns, semifreddo

And the wines, "we seek
aul small focal producers In
parficidar frosm Montecuecn,

[FLE
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i lala, e si sposa olimamente con la no-
sira cucinas, Il dstorante, tempo permelien-
do, gade di una splendida terrazza:; «Questo
luoge ha congiunta le nostre esigenze; Lamo
contemporaneamenta in Val d'Orcia, in Ma-
remma e sull’Amiata, un terreno fertide con
1300 varietad di ptante spontanes; quando &
stagione o piace andare alla ricerca delle erbe,
raccoglietle, prepararte e wsarle in cuecinas,
Uscendo, prima oi partire, une sguardo alla
campagna, & 1Wllo & in equilibrio.

fifs

wines better krown abroad than in ftaly and
that goowell with our cuislne ™, The restaurant,
weather parmitting, enjoys a splendid terrace:
"This place has broughl together our heeds.
Wwe afe simuftaneausly In the Val d'Orgia, the
faremma and on the Amista, a2 fertile land
with 1300 varleties of wild plants, when it ks
the season we like to go in search of herbs,
collect, prepare and wuse them in the kitchen ™,
Golng out, just before leaving, a look at the
couhingside, and everything is in balance,
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Salon de beauté

di Yagnoli Francesca

Trattamenti viso e carpo personalizzati
Manicure/ pedicure
Ricostruzione in gel

Pressoterapia
Laminazione ciglia
e molto altra. ..
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PERSONALIZZA LA TUA PASSIONE

I@: Farmacia Niccolini ﬁ f”ﬁﬂ&f#gﬁ

Pisroin « Tel. 0573 46795 - 33946 L6265
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market

Centro Commerciale Esasseta - Via Arn, 4 - Abbadia San Sahleatore (Siena) - Tel, 0577777729
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| negozio da Silvia & dav-

vero irresistibile, ol sl avin-

cna e non s pubd fare
a mena dl enfrare. =5iama
apertl da ventuno annl - rag-
conta la proprietana - U tem-
po utile a conguistare | palatl
o solo det Fanes ma di ut-
ta la montagna e di tanti tur-
stie, La cucing & quella tosca-
ma, adloclona: ePrepanama
tithi | tpi di pasta fresca e
stagionale: adesso in awlun-
ro, ad esempia, con farina
di castagne, tortell di zucca,
marromi o cfema o tartufo,
potenta lavorala a mano e
condita con cnghiale, ragd
o funghi porcinl, tortelli alla
polpa di capriclo, spaghettl
alla chitarra, pasta ripiena...»,
E owiamente condiment di
twitth | tipi, senza fralasciare
la gualitda delle materie pri-
me, scelle  singolarmente
dalla stesza Silvia; «Abblama
Lantismmi comdiment], come
ragi di Chianina, porcini o
aglicne della Val di Chianas,
Mein mancanc primi <prordis,
da infornare o gia cotti, come

ivia’s shop.is trily irreststibie, as soon as you're olose you

can't halp bul enter, "We've been h business here oy

hwenly-one years — the owner tells me — time enough
fo conguer the palafes not only of the Planes) but those of
the whole mountain area and many touwrssts tos”. The cuisine
is Tuscan, focall "We prepare all tvpes of fresh and season-
al pasta: now h autumn, for example, there's chestnul Hlour,
pumpkin lodelll, chestnuts or trulfle cream, hand-made polen-
a seasonmed Wwith wild boar, ragid or poraind inushrooms, torfell
with venison filling, spaghettl alla chitarra, stuffed pasta..”
And obvioushe gl lvpes of savces, without negiecting the gual-
Iy ol the raw matenals, chosen indivdually by Siva hersail
"We oller a wide range of sauces, such as ragu di Chianin,
parcinl mushrooms of aalione from the Val of Chiana”. There




rippa e guas it | glorrines
fra | fritte warl car
the o agnel

13 1'!1_. F'imtamﬂn {Sena), Tel = orfinaziont 0577.785210. Facehoak: Pasta fresca da Sikia
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Bdentre  requsiriama in-
tervista entra 10 negodia 1a
signara Pacla Sebastiani Bel-
lani (chiede di serivers || co-
gname) e ordina un ragl di
carme e300 Wna cuoca - dice
- ma wengo sempre da Silvia
perché  cucing  benissima,
oggl, oltre al ragd ording un
cosciotto di pollo e lumacc
al pepsroncinge, Mon man-
cane preparafionl per vege-
Lariani, come verdure fipiene
al forno, sformall, carpaccio
al carciofi, cpolle &l gratin,
werdure lessate al vapore, su-
ghi, paste da asporto, pasta

e Tagiali, minestra o tagiiolim
e e, s3amo in grado di
formire wun pranzo completo
per una famiglia la domeni-
ta, 0 gualsas gorno della
settimana, per le feste o a
ur gruppa i amic - che vaale
rascarrere o vacanze sull'A-
miatax, E in tantissimi prima
di ripartire non possono fare
a meno di portare Yia guesi
prodaltl, grafie alle scatole
personalizzate; «cl possiamo
mellere  prallicaments  ogn
prelibaterza elencata poc’an-
fix, |l segreta di Silvia risiede
forse nella passione per il suo

lavars, iniziato guando ave-
va appena 21 anni, nell’ap-
procon positive e solare che
trasmette ai proprl  clienti,
prababilmente  eredilate da
mamma Tea, che ogg Come
ier rappresenta un prezioss
diulo in cucing.

P.5. Quest'anno. a causa
dell'emergensa Covid  non
sard =vollo | famoso eCra-
slatanex a  Pancaslagnaio
lcoperting di Wallevlife nel
2018), per nfarsi almenag |
palato  consigliama  calda-
mente di passare da Sibia.

the Pned oiskes, artichokes andg lamb cutlety
White Friday is fish day: "among our specialties
.Jl'.-rrr.'w::-*.r:.-'|l= cad, fish savces, seafood salad,
anchowes 1n ol ar hernng with pesto®

While we are recording the Interview, 5i-
gnora Pacla Setastian Bellom enters the shop
(she asks Uy o note her sumama) and ordes
a meal szuce "I'm a coor mseall - she teils
me — bot | always come to Sihvia’s becaise she
cooks so vwell, loday, in aooliion o the ragu
I'm -erdening a chicken leg and chillf snalls”
There Is na shorlage of dishes for vegetarians
either, such as baked stuflad vegelables, Hans,
arfichoke carpacon, oniens ay gralin, steamed
vegelables, sauces, lakeaway pasta, pasia and
beans, soup of tagliofind and chickpeas... "We
are able o provide a complete lamay lnch Tar
Sunday or any other day af the week, for cele-

brations or for a.group of friends who wanl to
spend fheir tme ol fogether on the Amiata”
Apd many before leaving cannot help bt take
these products away, thanks lo the personal-
ized boxes; "we can put practically everyining
mentioned here in ope”, SHvia’s secrel per-
haps lies in the passion she has for her work,
which she bagan when she was Jus) 23 and
in the posithve-and sunny approach that she
fransmils fo her customers, probably inherited
frorm fer mather Ted, who loday ar yesterday
i5 & precious help n the kitchen

Fa This edr, due to the Cowd emergency,
the larmows Crastatone will not be hald in A-
dancastagnaio fsee the VallepLife cover piece in
20185, s do at least bold on o the taste we
gl recommend going to 5ima’s
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Bindi Costruzioni

festaring the hertage of the Valdorda
RECUPERD D1 VILLE E VECCHI CASDLARI, CEMTRI STOHICH

._ i e ]
ziani Sl Via dégl?ﬁ.rchi 1B, Fienza (51) woww bindicostfhzioni it Mnf o@bindicostruzioni.it
= Tel: .‘!'E‘ E315771 (Edoardo) ! 338 9445422 (Fulvin)
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CATALOGHI
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ol con Il tuo 1elsfonn

Strada Statale Cassia Km 153 - 53021 Abbadia San Salvatore (S1)
www. trezetaitaly.com - info@trezetaitaly,com - telefono +39 0577.778978
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Diffusione del magasne ValleyLife «Siena, Val d'Crcia, Amiatas: aree territonall di;
Siena, Val d'Orcia e Mante Amiala. Comuni di; Siena, Abbadia San Salvatore, Arcidosso,
Astiano, Buonconventa, Castel del Flano, Castell' Aziara, Castiglone d'Crcia, Chiandano
Terme, Cinigiana, Civitella Paganico, Mantaltino-5an Giovanni d*Asso, Montepulciano,
Monteroni f'Arbia, Muorlo, Rancastagnaio, Fenza, Radicofani, Rapolano Terme,
Roccalbegna, San Quides d'Orcia, Santa Fora, Semproniana, Seggiano, Tregquanda.

Valleylife & un magazine gratuito {senra coste di coperting), distribuito nelle
strutture ricettive i ogni ordine e grado det territor elencati poc’anzi, oltre a bar,
ristaranti, ardini professionali (avwocati, medici, studi dentistici... ), e residenti in lingua
anglofona. Per richiedere una copia; info@valleylife.t Tiratura: 48.000 copiefanno,

_ gl
Vendita infiorescenze “Cannabis Light”

prodotti cosmetici, accessori,alimentari a base di canapa

Mountain Grow Shop
Fiazza Gramsci [angoda Wiake Roma) 53021 Abbadia San Salvatore {51)
Tel: 0577 777728 - E:-mait mountaingrowshop@gmail com
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COMPRESE LE MULTIFOCALI
ULTIMA GENERAZIONE

Piante - Fiari - Oggettistica s
Allestirenti floreali per tulte le occasioni Womkay)ia et con mmole & Ui generaiane
Arte Tuneraria - Fiorr artificiali DCCH'ALE FRDMD IN1 DH_A
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VUOI INFORMAZIONI
SU QUESTO SPAZIO?
Contabbaci!

e Al S S
EIHD?EME
5asso
*del

LOCCO

29 Obtobre
Crudo di mane

12 Movembre
Caciuceo 2.0

26 Movembre
Tartufe Blanco di San Giovanni dAsso




Macelleria

PIZZATTI

[ PRIMA SCELTA
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MULIMO VAL D'ORCLA ﬂ.
Loc. Spedaletto, Pienza (51) O
Tel 345 2329477
infammulinovaldoreia.it g
wiww mulinovaldorcha,it

Lot e s alpeato - SaACE D Peanga [

o e 10) (STETRETT6 - 330 159 2000046

Pizzeria ¢ Corso

Pane - Pizza - Dolci

Flzzmia def Jonin Via Damio Alighven, 43 - San Qairco & Oica M)
ok & Bcotii tpicd kel Amists & thelln W& d'Dhcla Nl rarmiscee s Lo
[ [ 3T g | £ 1 i I (P Leial bt e |
At bka e Savaanm - Via B, 5 - Lo, (18] 358 RS TR [ECM R RLEREE P2 T



£

?
R

CETERIA

IL MANGIONE

*EH INFCR B DIEGERAE S H |asplker ) ke 0 Garvia dnha Eonal
irienda Agrocda Drand, Sam Quirico d"Decla (5 Wia alells Galksra, - 53100 Senia
Pel, 14390 058 BTG - fileddmd ikl 1 Fal g+301 B2 F 01T iho B | mesgl Giesied 1

WAV OO LS Pranch. i

r..r" % Y
|:J -|-I: |.-|.'|'I:|

#T}gm

Wia della Pace, 44, Abbadia San Sakaton {Soens) Vi Roenana 47, 53004 Torenien - Mostalcino |50
v oLy el etk 1 - il et | adiopatioed e pe i Tel. (¢ 39} O5TT. 1505048 Cell. |+ 290 3424153560 [«300 3313507881

ol (30 U527 T wlenaloc cEgmall Lom



RISTORANTE '
RI.S‘TE.EAM‘EEEIELMR

% IL ARIBALDI

H :'.-J'I-.||! Eramanie Hotol, Bar
oy Grisrorm: Hﬂl'.l\. i B0, Lucianann A Via Coesiia 17, San Cmirico d Cheia {50
el |+ 20 055 T 251 e, |30 '-i‘-'l-’- 15 - Lol 4+ 3T 407 54 PBh

Albergo - Ristorante
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Breckenridge

i Simone Bandind

Ho conosciuto Gordon I_!rﬂltqmdg :
un paio di anni fa, in Valdorcia, g
rante. Per ventura in un M o
tempo, al fresco di un glicine, F‘Jmﬁl
specialita toscane. Gia allora
sua generosa socievolezza e ﬁ
di comunicare, tlpll:a di un’
anche un ‘sapiente’, un filosofo 3 modo
suo: “Vieni a trovarmi a San Gimignano .
nel mio studio, quando potrai”, midisse.
Non ho voluto mancare alla p
guel giormo, intuendo gia all ra
fosse stato un incontro acc fen

I met Gorden Breckenridge a coup
years ago, in the Val d'Orcia, at a rastags
rant. Just by chance, on a day out of time,
in the cool shade of a Wisteria, tasting Tus-
can specialities. Even then | was strlﬂ:i. by
his generous sociability and his desire tu
communicate, typical of an artist Who is
also a 'thinker’, a philesopher in thlwrl
way: "Come and visit me in 5an Gm;rm :
no in my studio when you can,” he said.
I didn’t want to break the promise made
that day, already sensing then how it
hadn't been an accidental meeting.




| place guardara
alla wita di  Gorden
Breckenridge ed alle
sue epifanie artistiche atira-
versa || lenerissima, seppur
severa ricordo o glovane

artista, apprendista nel cele-
bre studia fiorentne di Mera
Simnd ine Wia Tripoli; “Siame

it figh o una madre — la
Sigriegina {siml, mod.r) & stata
la mia seconda madre, la mia
madring artistica, MNon sared
mat stato in grado di svilup-
pare le mie dotl senza I suo
insegnamenta: lel & parte o
Cid che sono agal. Me & sla-
ta 'essenza, formendo  cib
che mi necessitava per prose-
guire | mia cammima artisti-
o durante wita la mia vita,
E stata una donna pura: il
rispetla per | suoi valor e la
sa moralita sono slate per
me came delle fondamenta
stille quall costruire”

Quaks “papavero per I'a-
nima', = polrebbe dire con
Mielreche, gueste  parale di
Gordan che - artista & vamo
esperto della vita con | swoi
inganni — si kascia andare ad
una  dichiaragione oJ'amore
incondizionata per colel che
& indiscutibilments stata |l
sua masstro darte e i vita,
Mell'epoca degll autodidatt
ad oltranza, diginalizeat ed
instupiciti, guesto omaggio
all'umilta, allo studio ed al sa-
crificic glunge come un vino
[resca e profumato in un'ari-
da sera d'agasto,

Gordon noorda 0 par-
ticolare  n  aneddoto fon-
damentals: mentre  slava
lavorando con altrd alliew al
modello di un plede, daopo
averla volutamente ignorato
per un po’, Simlosaeicing
gl disse; "Queste e quanto
di meglio resci a fare con |
(ool cochi”, Una frecda er-
metica, enigmatica che lo
avrebbe formentato a lungo

fike 1o ook ar the ife af

Gordon Breckenrioge

and fs o arfistic epipha-
fres Through the taner, albe-
it severe, memary of & wadling
ariisl. an apprentice in the
famous. Forenline slindie of
fera Sam in Via Trgpods "ie
are all children ol a mother -
[he Shgnonns (Mera Simi, ed,)
Wwas my second mother, my
arisfic godmother. | woid
never have been able 1o de-
vEroR my sEills without her
teaching, she & part of who
{ am togay, That was (e es-
SEMRCE, preding what [ need-
aa o
jodrmey throughowt my life,
She was a pure woman, e
snect for her values and mo-
ranty were ke loundations
an winchy fo bl ™

Like ‘noppy for the soul’ a5
hitatrsche pil It these words
by owrdon wno — as-an arhisl
and a man expeart in fife with

conlinue  my arlistic




senza una adeguata compremsione: " Per s
ho meditato sul significate della lezione che
rcevelll quel giorna. La Signorina mi spiegd
che vl sona scale In arte propra come nella
musica: impar a nconoscerle guando passi dal
rappresentars sedo cid che ved, a dsegnare in
moda chie @ manifesti ed emerga ot che mon
pld essers vista” .

Il segreta del metodo Siml glaceva tutto
nell'evitare di concentrarsi nel dettaglio la-
warando invece su piand ampi, su larga scala,
Gordon ha fatto progredire nefla sua estetica
guesta genest giovamdle! la sua & una pitiura
imuitiva certa, ma specialimente “filosofica’
e di sisterna - che ha imparato a procedere
dall'universale al particolare in modo indutti-
wi: 'alta via dello spirito, 'idea che anticipa le
farme e ne rappresenta "orfgine primigenda.

Senza dimenticare una nozione fonda-
mentalel Ovvera come la presenza ol plan
pil scun o pad luminost possa influenzare |a
prospettiva del valor tonali deflosservatore:
la giustapposizions o due piand, Funo souro
e ['altra luminaso fa in modo che guello pid
chiaro appaia ancor di pid luminosa vidino
alfa linea di interserione con quello pid scuro,
mentre |l plano pld scure sembri ancora pil
buin vicino a quello pia chiara. Poi la Signorina
Bra passata olfre a discutere dei 'passaggi di
luce™: nell‘incontro di due piani con gradazion
diverse, ¢ un punto lungo la lora linea d'in-
ferserione dove la percerione di guesta linea
scompare non appena | loro valorl tonall s
mescodann, poiché diventano gli stessi, Tutto
guesta concarre alla formazione di i che si
definisce un ‘passagmio di luce”,

"Quianda | valon di questi piani sono stes
carrettamente”, spiega Gordon, “non c'é bi-
sogno di evacare del passagoe di luce poiché
essi & formano automaticamente nella posi-
rione giusta, 5e un dipinto & fatto nelle solide
fondamenta di valon tonali corretti su larghi
plant, ‘il guanta di meglio s possa fare con gl
occhi® emerge naturalmente”. Una volta fuon
dalker Studio Simi, 'artista di origine canadese
prede a dipingere paesaqgl en plain air sulle

calfine di Firenze, Un gioma mostrd uno dei
sl lavori alla Signorina che, =enza pensarc
due volte fece un commento sul aelo, “E' solo
una matchia blu!™. Cosl mi insegnd un altre
canone fenico ed estetico fondamentale,
owvero Il principio base nella pittura del pae-
saggio: e il cielo non & a posta, se & saloun
simbolo, nulla nel reste del dipinto put fun-
ronare,

In with @ dipint, un sola valore scorret-
fa pone la sincronia complessiva in pericolo;
nel paesaggl | potere del dels & assoluto. Le
memaerie di Gordan diventano cosi purissime;
“Dopa aver preso il controllo e |a padronan-
za di quiesti valori con linsegnamento di Nera
Simi, ti senti come un raga#zo che ha appena
imparato a ballare ed ora pud farlo con il sue
partner: la tela, Ho imparalo a non dipingere,
ma a disegnare — la mia mano disegna con |l
cakore™ .

Il Gordon di oggl, dopo guarant'anm pas-
sati a dipingere en plein air, non ha dimenti-
cato quel lontano ricordo, volendo catturare
I"essenzd “ontologica’ della luce e del colore
della Toscana: “Cosl sono passato dalla co-
noscenza alla ricerca della luce e del colore
anche fuon nella natura, dando alle persone
la possibilita o percepire la vera luce della To-
scana”, “Quella che io dipingoe @ la luce, non
la forma”, conclude.



&l s deceplions — lets himsell go in an uncon-
difional declaration ol love for the ome who
has unguestionably been hls mistress in art
ahd In life. In the age of aulo-didaclicism par
exceflence, digitived and moronic, this hom-
age of humility, study and sacrifice comes fike
a fresh and fragrant glass of wine on & barren
Adgust evening,

Gordon particularly recalls a fundamental
ahecdole, while e was working with ofher
siudents on drawing a foat, after having delib-
erately ignored it for a while, Simi approacted
him and sakd: “This is the best you can do
with your eves.™ A hermetic, enigmatic dar
that tormented him for a long Hme without
his redching an adequate understanding: "For
months [ meditated on the meaning of the
wesson [ got that day. The Signoring explained
to e that there are scales in art just as in mw-
sic! woud leam fo recagnize them when v go
from representing n-rl.l}-' whal you see, o drawy-
ing that allows what you cannot see but know
s there to emerge, "

The whole secret of the Simi method was
fo avoid concentraling on detall and o work
with large planes, Gordon has advanced this
youthful genesls in his aesthetic' his is a kind
af intuitive painting, particularly ‘phitosophi-
cal” and systernic — which has learned to pro-
ceed fram the universal to the particular in an

inductive Weay: the highar way of the spiff,
the ldea that anticipates forms and regresents
Ihair prirmordial origin.

Without forgetting a fundamental notion!
Where two planes wilh gradated fones meel,
there s a point afong their line af infersestion
where perception of that line disappears a3
the fonal values of the planes mingle bacalise
they are the same, This forms what & called “a
passage of fght”,

“When the vailues of these planes are cor-
rectly laid oul, Gordon axplains, there is no
need (o evoke passages of light since they
automatically fine Up in the corrert posilion,
If.a painting s made on the solid foundations
of tanal value corrected on large planes, ‘the
best vour can do with your eyes” emerges nat-
uralty, ™ Onee he had left Studio Simi, the Ca-
nadian-bom artist began 1o palnt lapdscapes
en plein alr on the hills of Forence. One day
he shovved one of his vorks fo the Signoring
whio, without thinking twice, made a com-
men! on the sky, “Its just & big blue mark!”
Thus she fransmitied another fundamental
lechnical and aesthelic canon, that js the basic
prince in lapdscape painting; i1 the sky BT
right, i (T ls only & symbol, nothing In the rest
of the painting can work. In all paintings, a sin-
gle incorrect valve places the overall synchro-
ny in danger; in landscapes the power of the
sky is-absolile, Gordon’s memories become
sa pure; "After taking controd and mastery of
these values with MNera Simi's teaching, you
feel fike a boy who has just learned to dance
and can now do -t with his partner! the can-
vas, | leamed not to paint, but o draw - my
farnd draves with coloor ™

Today's Gordon, affer Jorly years spenl
painting en plein air, has ot forgotten thai
distant memory, wanling to capiure the “on-
tological' essence of the light and colours of
Tuscany, "5 | wenl lrom kn—uwlsa-:qu fix the
search for light and colour even oulside na-
lire, ahving peaple the opportunily o percelve
the true light of Tuscany. What | paint is light,
not form, he concludes
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giernate con lo vista mozzoficte sulla Yal D'Grela,
patrimonio Unesco, oppure nella selo interng con una
grande atmosfern, Potrete gustore plottl tradizionoll dello
staglone con vinl dello zono come Montecucce Dot o
Brunelle di Montelcing Docg,
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Foad b Wine Emasians . Sperimenta nuove tipologie di cotture.

Esplora una carta dei vimi con pit di 300 etichetie.
Stroda Comuinale delle Creta, 53024, Montaleing =) SUUP" pmpmm guslamre ]:Et i h mw
Tel.: « 3% 0877 169 7731 infe@ilpassaggiobycaponna.cam emerge con una personaliti sempre originale.
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